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Die Stiftung RaloVita

Ein Grossteil der heutigen Pflege-Institutionen der Stadt Rapperswil-
Jona sowie die offentliche Spitex sind in der Stiftung RaloVita zusam-
mengefasst.

Die Stiftung hat zum Ziel, eine personliche, bedarfsgerechte Beratung,
Betreuung und Pflege von dlteren Menschen im ambulanten und sta-
tiondren Bereich zu gewadhrleisten. Sie unterstiitzt Sie im Bestreben,
bei maoglichst hoher Lebensqualitat zu Hause zu leben.

Mit der Drehscheibe der Stiftung RaloVita steht Ihnen eine zentrale
Anlaufstelle fiir Informationen zu ambulanter und stationdrer Versor-
gung, bei Fragen zu Gesundheit, Leben und Wohnen im Alter und All-
tagsbewaltigung zur Verfiigung. Die Beratungen sind kostenlos.

Das Angebot der Drehscheibe richtet sich an

* Einwohnerinnen und Einwohner von Rapperswil-Jona.

* Angehorige und andere interessierte Bezugspersonen.

* die in der lokalen Altersarbeit beteiligten Organisationen.
* Arztinnen und Arzte.

* Spitdler und andere Institutionen.

* weitere

Die Mitarbeiterinnen der Drehscheibe nehmen lhre Anliegen auf, sie
kennen die verfiigbaren Unterstiitzungs- und Dienstleistungsangebo-
te. Gemeinsam mit Ihnen suchen sie die Losung, welche am besten zu
lhrer Situation passt und begleiten Sie kompetent bei Veranderungs-
prozessen.

Die Drehscheibe ist ein Dienstleistungsangebot der Stiftung RaloVita im
Leistungsauftrag der Stadt Rapperswil-Jona.




Beratung und Information

* zu Pflege- und Betreuungsangeboten ambulant und stationar
* rund um den Eintritt in die RaJoVita-Pflege-Institutionen

* Mahlzeitendienst

* Notrufsysteme

* Patientenverfiigungen

Koordination und interdisziplinare
Zusammenarbeit

* Spitex RaloVita

* (Case Management ambulant und teilstationar
* Koordinationsstelle Palliative Care

* Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit

* Zusammenarbeit mit Fachstellen liberregional

Begleitung und Vorsorge

* Demenzberatung

* Angehdorigenbegleitung

* Gesundheitsforderung und Prdvention

* Alltagsbewaltigung / Anpassungen

* Erhalt der Selbststandigkeit

* Hilfestellungen fiir das Wohnen zu Hause
* Mobilitat zuhause und auswarts

Die Beratungen finden im Biiro der Drehscheibe oder bei Ihnen zu
Hause statt. Melden Sie sich unter 055 222 01 11 von Montag bis Frei-
tag von 08:00-12:00 Uhr und von 13:30-17:00 Uhr oder per Mail an
drehscheibe@rajovita.ch.




Kontakt

RalJoVita Drehscheibe
Bollwiesstrasse 4
Postfach 2345

8645 Jona

RaloVita Spitex
Bollwiesstrasse 4
Postfach 2345
8645 Jona

Pflegezentrum Biihl
BiihlIstrasse 10
Postfach 2345

8645 Jona

Pflegezentrum Meienberg
Meienhaldenstrasse 40
Postfach 2345

8645 Jona

Pflegewohnung Porthof
Ritiwiesstrasse 17
Postfach 2345

8645 Jona

Tagesstdtte Griinfels
Werkstrasse

Postfach 2345

8645 Jona

055222 011
drehscheibe@rajovita.ch
www.rajovita.ch

055 222 0122
spitex@rajovita.ch
rajovita-spitex@hin.ch

055 222 0133
pzbuehl@rajovita.ch

055 222 01 44
pzmeienberg@rajovita.ch

055 222 01 55
pwporthof@rajovita.ch

055 222 0177
tsgruenfels@rajovita.ch
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