
RaJoVita

Tagesstätte Grünfels
Ein Tag für mich.

RaJoVita Tagesstätte Grünfels
Werkstrasse 15
Postfach 2225
8645 Jona

055 222 01 77 
tsgruenfels@rajovita.ch 
www.rajovita.ch



Tagesstätte Grünfels

Das Angebot der Tagesstätte Grünfels fördert die Erhaltung vorhan-
dener körperlicher, geistiger und sozialer Fähigkeiten.

Die regelmässige Tagesbetreuung bietet betreuenden Angehörigen 
sowie Bezugspersonen eine Entlastung. Gästen der Tagesstätte wird 
dadurch ermöglicht länger im eigenen Zuhause wohnen bleiben zu 
können. 

Leben Sie allein und wünschen eine Abwechslung in Ihrem Alltag?  
Der Besuch der Tagesstätte Grünfels bringt eine regelmässige, gesel-
lige und abwechslungsreiche Struktur in Ihren Alltag.

Die Tagesstätte Grünfels ist spe-
zialisiert auf die Betreuung von 
Personen ...

... mit einer Demenzerkrankung

... mit eingeschränkter Mobilität

... �mit einer neurologischen  
Erkrankung

Menschen mit verschiedenen 
Bedürfnissen können in der Ta-
gesstätte, begleitet von qualifi-
zierten Pflegepersonen, einen 
abwechslungsreichen Tag mit 
Bewegung, Gesellschaft und fei-
nem Essen erleben.



Tagesablauf

ab 08:30 Eintreffen der Gäste und gemeinsames Frühstück

10:00 Zubereitung einer Vorspeise sowie eines Zvieri

11:00 Bewegungsrunde im Sitzkreis

12:00 Mittagessen aus der Küche des Pflegezentrums Bühl 
Im Anschluss Mittagspause; es stehen verschiedene 
Ruhemöglichkeiten zur Verfügung

14:00 Kaffeerunde und anschliessendes individuelles 
Nachmittagsprogramm mit Einzel- und/oder  
Gruppenaktivierung

16:00 Zvieri und Heimkehr der Gäste



Spendenkonto 
PC 85-61162-3
IBAN CH89 0900 0000 8506 1162 3
Bitte mit Vermerk: Für ...

Das Team 

der Tagesstätte 

Grünfels freut sich 

über Ihre Kontakt-

aufnahme!

Kontaktdaten

RaJoVita Tagesstätte Grünfels 
Werkstrasse 15
Postfach 2225
8645 Jona

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
08:30 bis 16:30 Uhr

Kosten
Tarifordnung der Stiftung RaJovita

Lageplan

Tagesstätte 
Grünfels

SBB Jona

Pflegezentrum 
Bühl

055 222 01 77 
tsgruenfels@rajovita.ch 
www.rajovita.ch

An Sonn- und Feiertagen bleibt 
die Tagesstätte geschlossen.
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