RaJoVita

Freiwilligenarbeit
Neugierig auf eine spannende
Arbeit mit dlteren Menschen?

RaJoVita Drehscheibe L 055222 0111
Bollwiesstrasse 4 = drehscheibe@rajovita.ch
8645 Jona @ www.rajovita.ch




Wir brauchen Dich!

Du mochtest dich in der Freiwilligenarbeit bei RaloVita in den Pflege-
zentren, der Tagesstdtte oder im ambulanten Bereich engagieren?

Fur uns sind unsere freiwilligen Mitarbeitenden Heldinnen und Hel-
den im Alltag. Sie verschonern und bereichern die Alltagsgestaltung
unserer Bewohnerinnen und Bewohner oder den Klienten oder Kli-
entinnen. Sie schenken ihnen Zeit und Zuwendung. Sie geben ihre
Kompetenzen in die Erbringung von Dienstleistungen ein und bringen
zusatzliches Leben ins Haus.

Beispiele fiir Einsdtze

* G@esellschaft leisten * Hobbies pflegen

* Spaziergdnge * Bei Aktivitdaten in Gruppen

* Gemeinsam Einkdufe tdtigen oder bei Ausfliigen behilflich
* Begleitungen sein.

Haben wir Dein Interesse geweckt? Als Freiwillige Mitarbeitende im
ambulanten Bereich gibst Du Deine Kompetenzen in die

Erbringung von Dienstleistungen ein und
bekommst im Gegenzug Zeitgutschriften
fiir Deine eigene Vorsorge auf ein personli- www . zeitvor
ches Konto gutgeschrieben.

Jetzt Zeit sammeln auf

sorge.chh‘i

Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit

RalJoVita Drehscheibe

Bollwiesstrasse 4 055 222 0111

Postfach 2345 drehscheibe@rajovita.ch
8645 Jona www.rajovita.ch




