Wochenplan Aktivierung

RaJoVita 29. Juni — 3. Juli 2026

Stationire Dienste Meienberg

W

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bewegung Kath. Gottesdienst Kochen fiir 1.& 2. OG Individuelle Musik & Bewegung
10.15 — 11.00 Uhr 10.00 - 11.00Uhr 09.30 — 13.00 Uhr Aktivierung 10.00 - 11.00 Uhr
Mehrzweckraum EG Aktivitatenraum 2. OG  |Aktivitatenraum 2. OG 09.30-11.00 Uhr Mehrzweckraum EG

Individuelle

Aktivierung

09.30-11.00 Uhr

Mittagspause
Alltagsaktivitiat EG Kreativ Individuelle Gedichtnistraining
14.45- 16.00 Uhr 14.45 - 16.00 Uhr Aktivierung fir 1. & 2 OG
Sunnegarte EG Aktivitatenraum 2.0G 14.45 - 16.00 Uhr 15.00 - 16.00 Uhr
Aktivitatenraum 2. OG
Keine Aktivierug

Anderungen vorbehalten




