
 

Wir brauchen Dich 
 

Sie möchten sich in der Freiwilligenarbeit bei RaJoVita in den 
Pflegezentren, der Tagesstätte oder im ambulanten Bereich 
engagieren? 

Für uns sind unsere freiwilligen Mitarbeitenden Heldinnen und Helden im 
Alltag. Sie verschönern und bereichern die Alltagsgestaltung unserer 
Bewohnerinnen und Bewohner oder den Klienten oder Klientinnen. Sie 
schenken ihnen Zeit und Zuwendung. Sie geben ihre Kompetenzen in die 
Erbringung von Dienstleistungen ein und bringen zusätzliches Leben ins 
Haus. 

Beispiele für Einsätze: 

▪ Gesellschaft leisten 
▪ Spaziergänge 
▪ Gemeinsam Einkäufe tätigen 
▪ Begleitungen 
▪ Hobbies pflegen 
▪ Bei Aktivitäten in Gruppen oder bei Ausflügen behilflich sein 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Als Freiwillige Mitarbeitende im ambulanten Beriech geben Sie Ihre 
Kompetenzen in die Erbringung von Dienstleistungen ein und bekommen 
im Gegenzug Zeitgutschriften für Ihre eigene Vorsorge auf ein persönliches 
Konto gutgeschrieben. 
 
www.zeitvorsorge.ch/rj  
 

Weitere Informationen  

 

Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit 

Drehscheibe RaJoVita  

Telefon 055 222 01 11  

E-Mail: drehscheibe@rajovita.ch 

www.rajovita.ch 

 

RaJoVita 
Freiwilligenarbeit  

Neugierig geworden? 

Gerne begleiten wir Dich bei der spannenden 
Arbeit mit älteren Menschen                                     

 

http://www.zeitvorsorge.ch/rj
http://www.rajovita.ch/

